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1. Format pracy: A4.
2. Kolor papieru: biaty.
3. Gramatura papieru: 80g/ark.
4. Kolor druku: tekst pisany czarnym kolorem (inne kolory dopuszczalne na wykresach,
rysunkach, zdjgciach, itp.).
5. Marginesy (jednakowe dla catego tekstu):
lewy = 3,5 cm (z miejscem na oprawe)
prawy = 2,5 cm
gorny = 2,5 cm
dolny = 3,0 cm
stopka = 1,5 cm od dolnej krawedzi
6. Czcionka: Times New Roman.
7. Wielkos¢ 1 styl czcionki:
10 — normalna (przypisy, tytuly i opisy tabel, rysunkow, wykresow)
12 — normalna (tekst gtéwny i tytuty podpunktéw 2. i 3. rzedu)
12 — pogrubiona (tytuty podpunktow)
14 — pogrubiona (tytuly punktow)
8. Interlinia: 1 '4. Dla opisow tabel i wykreséw interlinia pojedyncza.
9. Justowanie pelne; do lewego i1 prawego marginesu.
10. Numeracja stron: prawy dolny rog. Numeracja liczona jest od strony tytutowe;j, ale

na tejze stronie nie umieszcza si¢ numeru strony.

11. Objetos¢ tekstu gtownego. Praca magisterska z psychologii powinna by¢ praca

empiryczng (opisujaca przeprowadzone badania). Praca magisterska ma pokazywaé



warsztat badawczy studenta. Dla prac magisterskich pisanych w paradygmacie
iloSciowym objetos¢ pracy ma wynosi¢ maksymalnie 70 stron, a dla prac pisanych w
paradygmacie jakosciowym 100 stron (70 stron + ewentualnie zalaczniki zawierajace
transkrypcje wywiadow). Jezeli zostanie to uzgodnione indywidualnie z promotorem,
objetos¢ pracy moze by¢ nieco wicksza niz podane limity. Objetos¢ maksymalna
obejmuje cato$¢ — strong tytutlowa, spis tresci, streszczenie, tekst gtdéwny, spis literatury
cytowanej i zalgcznik. W tabeli numer 1 zestawiono sugerowane ilosci stron dla

poszczegblnych czesci pracy.

Tabela 1. Sugerowana maksymalna liczba stron oraz odpowiadajacy jej orientacyjny procentowy udziat
poszczegolnych czesci tekstu gtdwnego. Wazne — ilo$é stron dla czgsci 4-7 moze by¢ zmniejszona lub
zwigkszona o kilka stron (od 2 do 5). Liczba stron spisu literatury cytowanej i zatgcznikow zalezy od
zawartosci pracy.

Liczba stron Procent pracy
Czg$¢ pracy (maksymalna) (maksymalna)
1 Strona tytutlowa 1 1
2 Spis tresci 1-2 1-2
3 Streszczenie 1 1
4 Przeglad literatury/czes$¢ teoretyczna 22-30 ~43
5 Metoda 5-8 ~12
6 Wyniki 10-15 ~22
7 Dyskusja wynikow 8-12 ~17
8 Spis literatury cytowanej
9 Zatacznik
Razem: ~70 stron 100 %

12. Praca powinna sktada¢ si¢ z nast¢pujacych elementow:
1. Strona tytulowa (szablon strony tytutowej znajduje si¢ na koncu tego
materiatu).
2. Spis tresci.
3. Streszczenie. Maksymalnie 250 stow, na osobnej stronie.
4. Cze$¢ teoretyczna/przeglad literatury z przedstawieniem i uzasadnieniem
problemu badawczego pracy. Na konicu tej czgéci pracy nalezy umiesci¢ pytania

badawcze oraz/lub postawi¢ hipotezy. oraz zdefiniowa¢ zmienne. Czg$é



teoretyczna moze rozpoczyna¢ si¢ od ,,Wstepu” (1 — 2 strony), w ktérym
uzasadnia si¢ podjecie tematu pracy.
5. Metoda - opis metody, w tym sekcje (kolejno$¢ sekcji moze si¢ nieco rdznié
w zaleznos$ci od wymagan promotora):
- charakterystyka os6b badanych;
- narzgdzia 1 materiaty;
- procedura.
6. Wyniki (opis analizy rezultatow, tabele, wykresy).
7. Dyskusja (dyskusja wynikow, ich interpretacja, wnioski, podsumowanie).
8. Spis literatury cytowane;j.
9. Zalaczniki.
13. Praca magisterska powinna by¢ wydrukowana w minimum 2 egzemplarzach. Oba
oprawione w cienki karton koloru granatowego. Jeden z tych egzemplarzy ma by¢
wydrukowany dwustronnie (do archiwizacji). Drugi egzemplarz ma by¢ wydrukowany
jednostronnie (dla recenzenta). Na prosb¢ promotora mozna réwniez wydrukowaé
réwniez dla niego jeden egzemplarz.
14. Numeracja poszczegolnych czesci tekstu: cyfrowa wielorzgdowa, wg wzoru
1. Tytul punktu pierwszego
1.1. Tytul podpunktu pierwszego rzedu
1.1.1. Tytul podpunktu drugiego rzedu
2. Tytul punktu drugiego
Po tytutach nie stawia si¢ znakoéw przestankowych. Kolejne czgsci pracy
(punkty) zaczynamy zawsze od nowej strony, podpunkty juz nie. Nalezy takze zwracaé
uwagge, by ostatnie stowa okreslonej czesci nie wypadaty na osobnej stronie — przyjmuje
si¢, ze na kartce powinno by¢ nie mniej niz 3 zadrukowane linie.
15. Wyliczenia: w ciaggu z tekstem lub w tzw. stupku, jedno pod drugim, lecz zgodnie z
regulg konsekwencji — raz przyjety sposob powinien by¢ stosowany
w catej pracy.
Jezeli wyliczane jest co§ w jednym akapicie uzywa si¢ malych liter w
nawiasach: (a) obiekt pierwszy, (b) obiekt drugi, (c) obiekt trzeci.
Jezeli wyliczane jest co$ jako seria akapitéw, to wowczas stosuje si¢ cyfry

arabskie i stawia kropki. Nalezy pamigta¢ o roznym poziomie ogdlnosci w wyliczeniach



1 stosowa¢ konsekwentnie jedng metoda w calej pracy (np. myslniki elementéw
podrzednych). Przyktad:
1. Obiekt pierwszy:
- element pierwszy obiektu pierwszego;
- element drugi obiektu pierwszego.
2. Obiekt drugi:

- element pierwszy obiektu drugiego;

- element drugi obiektu drugiego.

W przypadku zakonczenia punktu wyliczenia kropka, kolejny punkt wyliczenia
rozpoczyna si¢ duzg literg. Jesli za$ punkt wyliczenia konczy si¢ $rednikiem, kolejny
punkt rozpoczynamy od matlej litery. Nie stosuje si¢ przecinkéw na koncu punktu
wyliczenia.

16. Piszac tekst nie uzywa si¢ podkreslen lub pogrubien. Jezeli chce si¢ co$ uwypuklic,
pisane jestto rozstrzelonym drukiem (w Wordzie — Format, Czcionka, Odstgp
migdzy znakami). Kursywag pisze si¢ wyrazy pochodzenia obcego (w nawiasie
przedstawiamy ttumaczenie).

17. Tabele i rysunki umieszcza si¢ w tekScie poszczegdlnych cze$ci pracy. W
przypadku bardzo duzej ich liczby mozna zamiesci¢ je w zatacznikach.

Tabele i rysunki numeruje si¢ osobno, to znaczy jest osobna numeracja tabel i
osobna numeracja rysunkéw. Gdy w tekscie odwotuje si¢ do rysunkow i tabel, robi si¢
to w sposob nastepujacy: ,,Jak pokazuje Rysunek 2 ...”, ,,Przedstawione w Tabeli 1
wyniki...”.

Tabele i rysunki muszg mie¢ swoje tytuly i opisy. Tytut i opis tabeli umieszcza
si¢c nad tabelg, a tytul i opisu rysunku pod rysunkiem. Dla wszystkich tabel i
rysunkéw powinien by¢ stosowany konsekwentnie ten sam styl w catej pracy. W
tabelach nie stosujemy linii pionowych (patrz tabela na stronie 1 tego tekstu jak i tabela
ponizej). Wszystkie tabele 1 rysunki powinny by¢ dokladnie i jasno opisane oraz
wyjasnione, tak aby bylo wiadomo co przedstawiajg. Bardzo wazng sprawg jest to, aby
tabele 1 wykresy nie powielaty informacji zawartych w teks$cie. Wykresy i rysunki maja
by¢ stosowane tylko wtedy, gdy wazna tre$¢ bedzie lepiej przekazana w formie obrazu.

W zwiazku z tym, zZe nie ma jednego standardowego wzoru (to jest konkretnych
szablonéw) jak powinno wyglada¢ graficzne przedstawienie danych nalezy zapoznaé

si¢ z instrukcjami oraz zasadami graficznego prezentowania wynikdw i przygotowania



wykresow zawartymi w roznych podrgcznikach do statystyki. Nieprawidlowe graficzne
przedstawienie wynikéw moze prowadzi¢ do ich znieksztalconego odbioru. Wazne!
Nie wolno kopiowa¢ tabel 1 wykresow do pracy bezposrednio z obliczen
wykonanych przez pakiety statystyczne. Nalezy te tabele i wykresy
odpowiednio edytowac.

Ponizej znajdujg si¢ przyklady tabeli i wykresu. Nie wolno rozbija¢ matej tabeli
(ktora miesci si¢ na jednej stronie) na dwie strony. Tabele wigksze niz jedna strona

mozna kontynuowac¢ na kilku stronach, trzeba tylko odpowiednio to oznaczy¢.

Tabela 2. Podstawowe statystyki i korelacje - Badanie 1 (N = 142). Tabela zaczerpni¢ta za zgodg autorek z
artykutu Lachowicz-Tabaczek, K. i Sniecifska J. (artykut ztozony do publikacji) ,,On knowing when to
engage: How activation of self-motives modifies the relation between self-esteem and task performance”
(,,Kiedy warto si¢ angazowa¢: Jak aktywizacja motywow Ja moze zmienia¢ zwigzek miedzy samooceng a
poziomem wykonania zadan”).
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1. Samoocena 2937 536 026%**  024%* 0,01 -0,05 002 0,06
2. Oczeklwa_ny poziom 9.96 266 0,52%%* 0,17** 0,14* -0,15* 0,09
wykonania zadania
3. Poczucie kompetencji 3.06 082 0,30%** 0,22%*% 0,17% 0,12
4. Wazno$¢ uzyskanego 323 0.96 0,02 0,04 0,22%%*
rezultatu
5. Rzeczywisty poziom 8,01 2.07 20,19**  0,16*
wykonania
6. Poziom trudno$ci zadania 3.65 0588 -0,04
7.Zainteresowanie zadaniem 344 114

*p<0,1 **p<0,05 ***p<0,001
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Rys. 1. Interakcja zmiennych A’i B z Eksperymentu X. F(1,12)=65,7; p<0,001.

Mozliwy jest tez taki podpis: Srednie czasy reakeji dla poziomu 1 i 2 zmiennej B w warunkach 1 i 2
zmiennej A.

18. Przy podawaniu wynikow wnioskowania statystycznego trzeba uwzgledni¢ ponizsze
informacje: warto$¢ testu statystycznego, liczbe stopni swobody, poziom istotnosci. Na
przyktad: t=3,81, df=1,59, p<0,05. Stopnie swobody mozna réwniez podawaé w
nawiasach zaraz po symbolu testu statystycznego: F(1,59)=6,73. Nalezy zwrécic¢
uwage, ze kursywa pisze si¢ symbole statystyczne, wartosci liczbowe juz nie. W
tabelach wartoS$ci istotnych réznic migdzy $rednimi lub istotnych korelacji oznacza si¢
gwiazdka (*). Zazwyczaj, jedna gwiazdka, gdy istotnos$¢ jest na poziomie mniejszym
niz 0,05, dwie gwiazdki gdy istotno$¢ na poziomie mniejszym niz 0,01, trzy gwiazdki
gdy istotno$¢ na poziomie mniejszym niz 0,001. Nalezy zamies$ci¢ not¢ wyjasniajaca
zastosowanie gwiazdek.

Wyniki okreslonych analiz statystycznych opisuje si¢ przy uzyciu pewnych
przyjetych fraz i sformutowan. Niestety nie ma jednego szablonu dla opisu obliczen i
wynikow poszczegolnych statystyk. Na przyktad nie ma jednego wzoru sformutowan
wykorzystywanych przy opisie wynikow korelacji. W zwigzku z tym przy opisywaniu

wlasnych wynikow, nalezy siegnaé do juz istniejagcych opracowan (artykutow z



czasopism naukowych opisujacych badania), ktéore wykorzystuja te same analizy
statystyczne 1 wykorzystac styl (sformutowania) uzyte w tym opracowaniu.

19. Akapit: wyjustowany, z wcigciem pierwszej linii 1,25 cm od lewej strony,
wydzielony wedlug zasady ,,jedna my$l — jeden akapit”. Akapit konczy si¢
przyci$nigciem klawisza ‘enter’ po kropce ostatniego zdania akapitu. Rekomendowana
wielko$¢ akapitu to nie wigecej niz 15 wersow 1 nie mniej niz 3 zdania. Reguly
dotyczace dhlugosci akapitu odnosza si¢ zasadniczo do czesci teoretycznej pracy
magisterskiej. Bardzo istotne jest, aby byla zachowana spdjnos$¢ przekazu, to znaczy
aby przejscia miedzy akapitami nie byly gwattowne. Wywdd ma mie¢ charakter
linearny.

20. Tryb, czas, osoba. Tekst pisze si¢ w trybie oznajmujagcym. W czesci teoretycznej
oraz w dyskusji wynikow uzywa si¢ czasu terazniejszego. Przy opisie
przeprowadzanego badania uzywa si¢ czasu przesztego. Tekst moze by¢ napisany w
trzeciej osobie lub bezosobowo. Nalezy jednak podkresli¢, ze w ostatnim czasie W
artykutach naukowych wystepuje trend do uzywania pierwszej osoby. Mozna wigc
pisa¢ prac¢ magisterskg uzywajac pierwszej osoby liczby pojedyncze;.

21. Tekst pracy magisterskiej pisze si¢ stylem naukowym. Warto przeczyta¢ przed
pisaniem kilka fragmentéw dobrze napisanych prac naukowych dla przyswojenia
wlasciwego stylu. Styl naukowy jest bardziej formalny i uporzadkowany, a przede
wszystkim logiczny 1 obiektywny. Nalezy uzywac¢ jezyka jasnego, prostego,
precyzyjnego i zrozumiatego. Nalezy unika¢ stwierdzen kategorycznych. Nie uzywa si¢
stowa ,,udowodni¢” w tekstach psychologicznych!

22. Bledy jezykowe. Przed wydrukowaniem, nalezy sprawdzi¢ prace pod wzgledem
edycyjnym i formalnym. Zdania maja by¢ zbudowane zgodnie z zasadami gramatyki,

nalezy tez zwro6ci¢ uwage na interpunkcje¢, stownictwo 1 wyeliminowanie literéwek.



Cytowanie, odwolania i spis literatury

Wszelki informacje podawane w tekscie, ktorych autorstwo nie nalezy do
piszacego prace, muszg mie¢ podane zrédlo. Innymi slowy, za kazdym razem kiedy
prezentowane sg jakies idee nie bedace wytworem autora pracy, nalezy wskazaé skad te
idee zostaly zaczerpnigte 1 kto jest ich autorem. Jezeli warunek ten nie zostanie
spelniony, autor pracy zostanie oskarzony o plagiat.

Mozna rowniez we wlasnym tekécie zamie$ci¢ krotki  fragment
przekopiowanego cudzego tekstu, bezwzglednie jednak nalezy podaé¢ wtedy
doktadng informacje skad ten fragment zostat zaczerpniety. W takim przypadku mamy
do czynienia z cytowaniem bezposrednim. Fragmenty cytowane bezposrednio nie moga
by¢ dhuzsze niz 200 stéw. W calej pracy bezposrednie cytowanie nie moze przekroczy¢
5% pracy. Kiedy cytuje si¢ bezposrednio fragment majacy do 40 stow umieszcza si¢ go
bezposrednio w tekscie ciaglym w cudzystowie, na przyktad ,,zalézmy ze te stowa
pochodza z artykulu naukowego jakiego$ autora, ktory pisat o plagiatach” (Kowalski,
2012; str. n-nn). Przy cytatach bezposrednich oprocz autora i roku wydania podajemy
takze strone, z ktorej dany fragment zostat zaczerpniety. Jezeli cytat bezposredni liczy
wiecej niz 40 stow, dany fragment wyodrgbniamy w osobnym akapicie z
powigkszonym o 1,5cm lewym marginesem oraz uzywamy czcionki w kursywie.

Jak zostato powiedziane wcze$niej, nalezy unika¢ obszernego dostownego
cytowania. Zaleca si¢ omawianie cudzych tekstow wilasnymi slowami, tak zwane
parafrazowanie. W tym przypadku réwniez nalezy podawac zrodio zaczerpnigcia idei
(tak zwane odwolania). W psychologii przyjeto si¢ podawaé zrédla nie w formie
przypisow u dotu strony, ale w formie odsylaczy zgodnie ze standardami American

Psychological Association (APA), o ktérych ponizej.

Odwolania w tekscie:

1. Jeden autor. ,,Jak podaje Kowalski (2012).....” lub , wyniki badan pokazaly
(Kowalski, 2012)...”. Podajemy nazwisko oraz rok wydania, oddzielone przecinkiem.
Nazwisko moze by¢ w tek$cie lub w nawiasie.

- Dwoéch autorow. Za kazdym razem podajemy oba nazwiska: ,, wyniki badan pokazaty
(Kowalski i Nowak, 2012)...”. Nazwiska jak poprzednio, moga by¢ w tekscie lub w

nawiasie. Miedzy nazwiskami jest spojnik a nie przecinek.



2. Praca zbiorowa (wigcej niz dwoch autorow). Za pierwszym razem (chyba ze autoréw
jest wigcej niz sze$ciu) podajemy wszystkie nazwiska: ,,wyniki badan pokazujg
(Kowalski, Nowak i Malinowski, 2012)...”. Nalezy zwroci¢ uwage, ze miedzy
nazwiskami jest przecinek, tylko przed ostatnim nazwiskiem jest spojnik. Przy
kolejnym odwotaniu podajemy juz tylko nazwisko pierwszego autora:
., przeprowadzone badania sugerujq (Kowalski i in., 2012)...”. Dla 6 i wigcej nazwisk
od pierwszego odwotania stosujemy forme ,,pierwszy autor i in., data wydania”.

3. Autor ,,grupowy” (instytucja, grupa badawcza). Za pierwszym razem podajemy peing
nazwe, potem skrot: ,,raport Instytutu Psychologii Polskiej Akademii Nauk (2012)
stwierdza, ze... ”, potem ,, wedlug autorow tego raportu (IPS PAN, 2012)...".

4. Autorzy o takich samych nazwiskach. Niezaleznie od daty wydania do nazwisk
dodajemy inicjaty imion: ,,teoria A (J. Kowalski, 2012) jak i teoria B (M. Kowalski,
2011) odwolujg si¢ do....".

5. Odwotywanie si¢ do wigcej niz jednej pracy. Istnieja trzy rozwigzania. Kolejnosé
alfabetyczna, poszczegolne zrodta oddzielamy S$rednikiem: , wiele badan pokazato
Kowalski, 2011; Nowak, 2012; Malinowski, 2010), ze...”. Gdy kilka prac pochodzi od
tego samego autora (autorow), nazwisko podajemy raz, potem daty wydan po
przecinkach: ,,w badaniach podtuznych pokazano (Malinowski i Kowalski, 2010, 2012),
ze..”. W przypadku kiedy autor (autorzy) maja dwie prace z tego samego roku, nalezy
sprawdzi¢ ktora praca jest wczesniejsza 1 odpowiednia oznaczy¢ to przy odwotaniu (to
samo oznaczenie, musi by¢ zastosowane pédzniej w spisie literatury cytowanej):
., istniejq ciekawe badania (Malinowski i Kowalski, 2010a, 2010b), pokazujgce...."”".

6. Praca bedaca w druku, jeszcze nieopublikowana: ,, najnowsze badania pokazujg
(Kowalski, w druku), ze....”.

7. Odwolywanie si¢ do klasykéw. Podaje si¢ date ttumaczenia: ,, (Arystoteles, 1931)”
lub jesli znana jest data pierwszego wydania, stosuje si¢ podwdjng date: ,, (Freud,
1905/1999) ”. Data wydania oryginatu tamana jest przez dat¢ wydania wspotczesnego.

8. Cytowanie za innym autorem. W przypadku, gdy nie ma bezposredniego dostepu do
oryginalnego zrddla, a istnieje jedynie dostep do innej pracy, ktéra z kolei odwotuje sie
do oryginalnej pracy bedacej naszym docelowym zrodiem stosuje si¢ nastepujace
odwotanie: , jak pokazujq badania nad tym problemem (Kowalski, 2010; :za:
Malinowski, 2012)....”. W tym wypadku autor odwotu;j si¢ do pracy Kowalskiego, ale

nie miat do niej bezposrednio dostepu, ,,w rekach trzymat tylko” prace Malinowskiego.



Trzeba podkresli¢, ze nalezy za wszelkg cen¢ unikaé takich sytuacji. To znaczy,
wymagane jest aby w miar¢ mozliwosci dotrze¢ do oryginalnego zrodia.

9. Wedlug standardow APA, nie stosuje si¢ formuty ,,(op. cit.)” w sytuacji gdy
odwotanie si¢ powtarza. To znaczy, gdy w jednym miejscu wystepuje odwotanie do
jakiej$ pracy (np. ,,Kowalski, 2010”), to jezeli kilka/kilkanascie linijek dalej ponownie
trzeba si¢ odwota¢ do tej pracy, i nie bylo Zzadnych innym odwotan pomigdzy, nie

uzywa si¢ formuty ,, (op. cit.)” tylko ponownie ,, (Kowalski, 2010) .

Spis literatury cytowanej:

W spisie literatury cytowanej znajdujg si¢ noty bibliograficzne tylko tych
pozycji, do ktorych odwotania znajduja si¢ w tekscie gldéwnym.

Kolejnos¢ pozycji w spisie literatury cytowanej jest alfabetyczna; o kolejnosci
decyduje nazwisko pierwszego autora. Obowigzuje tutaj kilka zasad. ,,Nic wyprzeda
co$” — krotsze nazwisko Kowal bedzie znajdowac si¢ w spisie przed dluzszym o kilka
liter nazwiskiem Kowalski. Przedrostki szlacheckie uwzgledniamy w porzadku
alfabetycznym jezeli tworzg cato$¢ z nazwiskiem — Van der Lubbe, R.H..

Gdy wykorzystujemy kilka publikacji, ktorych pierwszym autorem jest ta sama
osoba, pierwszenstwo uzyskuja publikacje samodzielne. To znaczy:

Kowalski, J. (2012)

Kowalski, J. i Nowak, A. (2010)

Gdy jest kilka publikacji, gdzie pierwszy autor jest ten sam, a zmieniajg si¢
wspotautorzy, o kolejnosci decyduje nazwisko drugiego autora:

Kowalski, J., Baranowski, C. i Nowak, A. (2012)

Kowalski, J., Nowak, A. i Baranowski, C. (2010)

Publikacje tych samych autorow. Prace tych samych autoréw porzadkujemy
wedlug daty wydania, rozpoczynajac od prac wydanych wczes$niej. Jezeli prace
opublikowane przez tego samego autora sg wydane tym samym roku korzystamy z
oznaczen matymi literami (dodawanymi po roku wydania); nalezy sprawdzi¢, ktora
praca w danym roku ukazata si¢ wczesniej 1 ona otrzymuje pierwszenstwo (patrz wyzej:
Odwotywanie si¢ do wiecej niz jednej pracy):

Kowalski, J. (2010a)

Kowalski, J. (2010b)
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1. Artykuty z czasopism naukowych:
Przyktad:
Oles, M. (2006). Psychologiczna charakterystyka dzieci o wysokim i niskim
poczuciu osamotnienia. Roczniki Psychologiczne, 9, 121-140.
Szablon:
Nazwisko, Inicjal imienia. (rok wydania). Tytul artykulu. Nazwa czasopisma

(kursywq), numer tomu (kursywg), przedziat stron (bez skrétu s.).

Note bibliograficzng zaczyna si¢ wcigciem tak jak nowy akapit. Jezeli autor ma
kilka imion, podaje si¢ wszystkie inicjaty. Jezeli jest wigcej niz jeden autor, po inicjale
imienia przedostatniego autora uzywa si¢ spojnika i (jak w przyktadzie powyzej).
Kropka wystepuje po inicjale(-tach) imienia, nawiasie z datg wydania, tytule artykutu i
na koncu noty. Przecinek po nazwisku i przed inicjalem imienia, po nazwie czasopisma,
po numerze tomu. Wielka literg pisze si¢ nazwisko, inicjaly, pierwsze stowo tytutu

artykutu, wszystkie stowa nazwy czasopisma.

2. Ksigzka:

Przyktad:

Strelau, J. (2006). Temperament jako regulator zachowania. Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne.

Szablon:

Nazwisko, Inicjal imienia. (rok wydania). Tytut ksigzki (kursywg). Miejsce
wydania: Wydawnictwo.

Przecinki, kropki, duze litery jak poprzednio. Dwukropek i spacja migdzy
miejscem wydania a wydawnictwem. Jezeli ksigzka jest drugim wydaniem
zamieszczamy taka oto informacj¢ (2 wyd.), po tytule przed kropka, nie kursywa.

Jezeli ksigzka jest tlumaczeniem, na koncu notki w nawiasie dodajemy

informacje o thumaczach:

Guilford, J. P. (1978). Natura inteligencji cztowieka. Warszawa: Panstwowe

Wydawnictwo Naukowe (thum. B. Czarniawska, W. Koztowski i J. Radzicki).
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Jezeli ksigzka jest autorstwa ‘nowozytnego klasyka’ podaje si¢ rok wydania

oryginatlu i wydania wspoiczesnego:

Darwin, K. (1872/1988). Wyraz uczué¢ u czlowieka i zwierzqt. \Warszawa:

Panstwowe Wydawnictwo Naukowe.

3. Artykut lub rozdziat z ksigzki:

Przyktad:

Necka, E. (1997). Struktura operacji intelektualnych a twoérczosé. W: M.
Materska i T. Tyszka (red.), Psychologia i poznanie (s. 182-199). Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Szablon:

Nazwisko, Inicjal imienia. (rok wydania). Tytul rozdziatu/artykulu (nie
kursywa). W: Inicjat imienia. Nazwisko (red.), Tytut ksigzki kursywq (s. przedzial stron
rozdziatu/artykutu). Miejsce wydania: Wydawnictwo.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze tytut rozdziatu nie jest pisany kursywa. Po kropce po
tytule rozdziatu pojawia si¢ ,,W:”, potem sg wymienieni redaktorzy ksiazki — najpierw
inicjaly potem nazwiska (odwrotnie niz przy wymienianiu autoré6w rozdziatu). Potem w
nawiasie pojawia si¢ skrot ,,red.”, potem przecinek. Po przecinku tytut ksigzki kursywa
a w nawiasie numery stron rozdzialu, uzywa si¢ tutaj skrotu ,,s.” dla stron. Po kropce
miejsce wydania, dwukropek i wydawnictwo.

Materiaty pokonferencyjne opisuje si¢ tak samo jak rozdziat z ksigzki, tyle ze
nie ma tam zazwyczaj redaktorow zbiorowej publikacji. Dla konferencji cyklicznych
materiaty pokonferencyjne majg charakter seryjny, w tym wypadku opis takiego zrodta
bedzie analogiczny jak dla artykutu z czasopisma. Niepublikowany referat z konferencji

opisuje si¢ nastgpujaco:

Vernon, P.A. i Mori, M. (1989, czerwiec). Nerve conducting velocity: A
physiological correlate of intelligence and speed of information processing. Referat
wygltoszony na: IVth Meeting of the International Society for the Study of Individual
Differences, Heidelberg, Germany.
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4. Gazety codzienne i tygodniki:
Przyktad, znany autor:
Gestern, A. (1999, 26 maja). Odkrywanie zalet ukrytych. Rzeczpospolita, s. Il1.
Przyktad, autor nieznany:

Swoi pod pregierzem. (1999, 7 lipca). Rzeczpospolita, s. Al, A3.

Nalezy zwréci¢ uwage, ze podawana jest doktadna data publikacji — rok i dzien

miesigca.

5. Prace niepublikowane:

Przyktad:

Styrkowiec, P. (2011). Co, gdzie i jak? Dwa sposoby informacji wzrokowej.
Niepublikowana praca doktorska, Instytut Psychologii UWr, Wroctaw.

6. Materialy z Internetu:

Ogoblng zasada jest podanie takich informacji, aby bylo mozliwe rozpoznanie
materiatu 1 jego zlokalizowanie w Internecie. Zwyczajowo podaje si¢ autora materiatu,
date publikacji, tytut materiatu, rodzaj materiatu (czy jest to na przyklad video podcast),
forme przechowywania tresci (forum, baza danych, encyklopedia internetowa, e-mail
etc.), nazwe strony internetowa, i dokladny adres URL. Nalezy podkresli¢, ze teksty
internetowe najczescie] maja swoich autorow i1 bezwzglednie nalezy podawac ich
nazwiska; podawanie samych adreséw stron jest niewystarczajace. Jezeli nie jest
podana data publikacji danego materiatu podaje si¢ rowniez dokladng dat¢ pobrania
tegoz materialu z Internetu. Nie zawsze wszystkie powyzsze dane sg dostepne, podaje
si¢ zatem posiadane informacje lub, ktore pozwolg na doktadne umiejscowienie zrodia

informacji.

Przyktad:

Deming, D., & Dynarski, S. (2008). The lengthening of childhood (NBER
Working Paper 14124). Cambridge, MA: National Bureau of Economic Research.
Pobrano: 14 luty 2013, zrodto: http://www.nber.org/papers/w14124
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Jak doktadnie i prawidtowo przygotowywaé noty bibliograficzne dla réznych
materiatow z Internetu 1 nie tylko (np. telewizja, radio) mozna dowiedzie¢ si¢
zapoznajgc si¢ ze APA citation style (stylem cytowania Amerykanskiego
Stowarzyszenia Psychologicznego). Wytyczne dla prawidtowego opisywania zrodet
oraz szerzej - wilasciwego edytowania tekstow naukowych z psychologii — znalez¢é
mozna w ksigzce: Publication manual of the American Psychological Association, 6th
edition z 2010 roku. Nalezy rowniez siggna¢ do polskiego ksigzki ,,Standardy
edytorskie dla naukowego tekstu empirycznego z zakresu psychologii” autorstwa Kingi
Piber-Dabrowskiej, Marzeny Cypryanskiej i Matgorzaty Wawrzyniak (wydanej przez
Wydawnictwo SWPS Academica).

Opracowujac te materiaty korzystano z nastepujacych prac:

American Psychological Association. (2010). The publication manual of the
American Psychological Association (6" edition). Washington, DC: APA.

Brzezinska, A. (brak daty). Pisanie pracy magisterskiej zgodnie z oczekiwaniami
promotora. Niepublikowane materialy dla studentow, Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza, Poznan. [Materiaty wykorzystane za zgoda Prof. A. Brzezinskiej]

Necka, E. 1 Stocki, R. (2009). Jak pisaé prace z psychologii. Poradnik dla
studentow i badaczy. Krakow: Universitas.

Zuk, M. (brak daty). Standardy techniczne pracy magisterskiej. Niepublikowane
materiaty dla studentow, Instytut Psychologii UWr, Wroctaw.
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