V rok Psychologii Niestacjonarnej
Semestr letni 2018/2019

Modut edukacyjny 185: Psychologia zdrowia. Kliniczna problematyka

cielesnosci 120 éw. 15w 20 ECTS
Kierownik: Dr Bianka Lewandowska
Przedmiot Liczba godzin Nazwisko . ECTS
wsemestrze | prowadzgcego/egzaminatora | —
W. | Cw.
1. Modut edukacyjny: Ciel S¢ jako ob dani i ]
. odu e“ ukacyjny: Cielesnos¢ jako obszar badar i 15 i Dr Bianka Lewandowska a egzamin
interwencji terapeutycznych (wyktad)
2. Cielesnos¢ w psychoterapii (konwersatorium) - 30 Dr Marta Kochan-Wojcik 4 ocena
3. Cielesnos¢ cztowieka w teorii psychologicznej ) 25 Dr Alina Zurek (10 g.) 4 ocena
i badaniach naukowych (konwersatorium) Dr Marcin Czub (15 g.)
4. Psychologia jedzenia i psychodietetyka .
. - 20 Dr Bianka Lewandowska 4 ocena
(konwersatorium)
Dr Katarzyna Salamon-Krakowska
. . (15g.)
5. Techniki pracy z ciatem (warsztat) - 1 grupa - 45 Magr Kamila Frori (15 g.) 4 ocena
Dr Elzbieta Matkiewicz (15 g.)

Modut edukacyjny 105: Kompetencje interpersonalne i spoteczne

w zawodzie psychologa 120 éw. 15w 20 ECTS
Kierownik: Dr Bogustawa Btoch
i i Nazwisk
Przedmiot Liczba godzin azwisko . ECTS
w semestrze prowadzgcego/egzaminatora —
W. | Cw.
.1. Modut edukacyjny:.Kompetencje interpersonalne 15 i Dr Bogustawa Bfoch 4 egzamin
i spoteczne w zawodzie psychologa (wyktad)
2. Aut — umiejetnosci, techniki i k k i
utoocena — umiejetnosci, techniki i konsekwencje i 37 Dr Magdalena Nawrat 5 ocena
(warsztat)
3. Kompetencje interpersonalne: rozmawianie,
L p' / . p - 23 Dr Bogustawa Bfoch 3 ocena
mowienie, stuchanie (warsztat)
4. Radze(ne sobie z trudnymi sytuacjami i 30 Dr Magdalena Slazyk-Sobol 4 ocena
wypaleniem zawodowym (warsztat)
5. Trening asertywnosci (warsztat) - 15 Mgr Anna Cieslik 2 ocena
6. Konsekwencje postugiwania sie kategoriami .
. 4€ posiug! . a si¢ g - 15 Dr Katarzyna Serafiriska 2 ocena
spotecznymi (konwersatorium)




